SALEM COUNTY OFFICE ON AGING & DISABILITIES

SENIOR SCOOQOP

May2024 |

OFFICE HOURS MON-FRI
8:30 AM-4:30 PM

PHONE 856-339-8622

World Elder Abuse Awareness Day

Wear PURPLE on June 15, 2024
To show your support and bring awareness to World
Elder Abuse Awareness Day.
Salem County Office on Aging and Disabilities is the
Adult Protective Services agency for Salem County.

Salem County offices will be closed on

May 27th

In observance of Memorial Day

Wednesday Monthly Luncheon
Theme for May
“Spring Flowers”
Wear your floral attire

Date: Wednesday, May 15, 2024
Time: 11:30am - 1:00pm
Place: Sharptown United Methodist Church
24 Church Street, Pilesgrove

Space is limited and advance registration is required.
Call our office to register 856-339-8622

ScooT TRIPS

May 3 - Walmart - Pennsville
May 7 - Acme

May 9 - Shoprite - Bridgeton
May 14 - Cowtown

May 21 - Walmart - Bridgeton
May 23 - Christiana Mall

May 28 - Shoprite - Logan

SCOoOoT

Space is limited and advanced registration is required.
Call 856-339-8644 to register.
*There is a $6.00 fee for shopping trips*

Legal Talks

Topic: Entitlements - benefits that may be
available for you!
Date: June 20, 2024
Time: 12pm - 1pm
Place: Alloway Municipal Building
49 South Greenwich Street, Alloway, NJ

Call our office for more information 856-339-8622

Move Yourself
Tuesdays Indoor Seated Exercises
Thursday Outdoor Walks
10:00am - 11:00am

Date & Talk Topic

May 2: ALS Awareness

May 7: ALS Awareness

May 9: Cystic Fibrosis Awareness
May 14: Cystic Fibrosis Awareness
May 16: Thyroid Awareness

May 21: Thyroid Awareness

May 23: Mental Health Awareness
May 28: Mental Health Awareness
May 30: Stroke Awareness

During inclement weather and for more information,
please call our office 856-339-8622.

Medicare

Open enrollment for Medicare will start October 15,
2024 through December 7, 2024. Mark your
calendars. You may call the office at anytime to
schedule your appointment with one of our
SHIP Counselors 856-339-8622!
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Healthy SCOOT Adventures

These boots are made for walking
and that’s just what they’ll do. Healthy SCOOT

Adventures is goin to
Deptford Mall '
J
[
[

Date: June 20, 2024
Time: 11am - 2pm

Advanced registration is required
and space is limited.
There is a $6.00 fare for this trip.

Call 856-339-8644 to register any

Office on Aging and Disabilities services are for those 60+ or persons with disabilities residing in Salem County. Contributions are accepted for all programs. No
one will be denied service if unable/unwilling to contribute.



OFICINA DE EL. CONDADO DE SALEM SOBRE ENVEJECIMIENTO Y DISCAPACIDADESES

SCOOP MAYOR

2024 de Mayo |

Horario de oficina de
Lunes a Viernes
8:30am—16:30

Llame 856-339-8622

Dia Mundial de Concientizacion sobre el
Abuso de Personas Mayores

Viste MORADO el 15 de Junio de 2024 Para mostrar su apoyo y
crear conciencia sobre el Dia Munidal de Concientizacion sobre el
Abuso de Personas Mayores. La Oficina sobre Envejecimiento y
Discapacidades del Condado de Salem es la Agencia de Servicios
de Proteccion para el Condado de Salem

Las Oficinas del condado de Salem
Estaran Cerrades el

27 de Mayo

En conmemoracion del Dia de los Caidos

Almuerzo Mensual
Tema para Mayo
“Flores de Primavera”
Luce tu atuendo floral

Fecha: Wednesday 15 de May de 2024
Hora: 11:30am - 1:00pm
Lugar: Sharptown United Methodist Church
24 Church Street, Pilesgrove

El espacio es limitado y se require registro anticipado.
Llame a nuestra oficina para registrarse 856-339-8622

ViAJES DE SCOOT

3 de Mayo - Walmart - Pennsville
7 de Mayo - Acme

9 de Mayo - Shoprite - Bridgeton
14 de Mayo - Cowtown

21 de Mayo - Walmart - Bridgeton
23 de Mayo - Christiana Mall

28 de Mayo - Shoprite - Logan

SCOoOoT

El espacio es limitado y se require inscripcion previa.
Llame al 856-339-8644 para registrarse.

*Hay una tarifa de $6.00 por viajes de compras*

Charlas Legales

Tema: Derechos: beneficios que pueden obtenerse
disponible para ti.
Fecha: 20 de Junio de 2024
Hora: 12pm - 1pm
Lugar: Alloway Municipal Building
49 South Greenwich Street, Alloway, NJ

Llame a nuestra oficina para mas informacion
856-339-8622

Muevete

Los Martes Ejercicio sentado en el interior
Jueves Paseos al aire libre
10:00am—11:00am

Fecha y Tema:
2 de Mayo: Conicencia de ALS

7 de Mayo: Conicencia de ALS

9 de Mayo: Conicencia de Fibrosis Cistica

14 de Mayo: Conicencia de Fibrosis Cistica

16 de Mayo: Conicencia de Tiroide

21 de Mayo: Conicencia de Tiroide

23 de Mayo: Conicencia de Salud mental

28 de Mayo: Conicencia de Salud mental

30 de Mayo: Conicencia de Derrame cerebral
Durante las inclemencias del tiempo y para obtener

mas informacion, llame a nuestra oficina
al 856-339-8622

Medicare

La inscripcion abierta para Medicare comenzara del 15 de
Octubre al 7 de diciembre de 2024. Marque sus
calendarios. Puede llamar a la oficina en cualquier
momento para programar sus citas con uno de nuestros
asesores de SHIP al 856-339-8622.
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Aventuras Saludables de SCOOT
Estas botas estan hechas para caminar y eso es
exactamente lo que haran. Healthy SCOOT

Las adentures van a .
!

Deptford Mall o
'

Fecha: 20 de Junio de 2024
hora: 11am - 2pm .

Se require registro Avanzado y el
espacio es limitado. Hay una tarifa de $6.00
para este viaje.

Llame al 856-339-8644 para registrar cualquier
tiempo despues del 16 de Mayo.

Los servicios de la Oficina sobre Envejecimiento y Discapacidades son para personas mayores de 60 afios o personas con discapacidades que residen en el
condado de Salem. Se aceptan contribuciones para todos los programas. A nadie se le negara el servicio si no puede o no quiere contribuir.
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Farm Market Vouchers

FREE $50 farm market vouchers. To qualify you
must be at least 60 years of age, live in Salem
County, and have an income no greater than

$26,973 single or $36,482 Married.
You must bring your ID and proof of income to
receive vouchers.
(Income limits subject to change on July 1st)
Distribution Locations
May 6th
10:00am - 12:00pm Pennville FOP
May 9th
11:00am - 1:00pm Pennsville Towers
May 10th
10:00am - 12:00pm Salem County Adult Daycare
May 23rd
10:00am - 11:30am Kent Avenue Apartments
May 29th
10:00am - 12:00pm Penns Grove Towers
June 6th
10am - 11:30am Puerto Rican Action Committee
June 11th
10am - 12:00pm Pennsville Towers
June 18th
10am - 11:30am Penns Grove Towers
June 20th
10am - 11:00am Kent Avenue Apartments
June 25th
10:00am - 11:30am Pilesgrove Municipal Building
June 27th
10am - 11:00am Salem oak Diner

Call our office for more information or
questions 856-339-8622

What is Respite Care?

Respite care is a short term relief to primary caregivers in meeting
the demands of the daily care. Respite care can be tailored
to fit your needs; it may be arranged for one day, several days,
or weeks. Respite care can be provided at home, in
a healthcare facility, or at an adult day care.

Call Mid-Atlantic States and Career Education Center for more
information on this program 856-514-2200

Care Connections

Volunteers Needed!
Requirements
v You must live in Salem County

Must be 18 years of age and older
v/ Must pass a background check

Benefits

‘/Serve your community from the comfort of your home!
v/ Making a new connection with someone in need!
v/ Be in the know about community events!

Interested in signing up or becoming a
volunteer?
Please contact Jared Cornman at
856-935-7510 ext. 8475 or
jared.cornman@salemcountynj.gov

May is Older Americans
Month

May is the nation’s observance of Older
Americans Month. The 2024 theme is

Powered by Connection, which recognizes the
impact of meaningful relationships and social
connections with our health and well-being.

Wisdom does not come from age but

from experience!

If you would like to share an experience from

your life or would like to recognize an older
person please go to our Facebook page to
post or call the office on aging at
856-339-8622!

Caregivers, Seniors & Disabled Survey

Please help the Salem County Office on Aging &
Disabilities make sure we are providing the best
information and programs to the residents in our
County. The survey will only take a few minutes
to complete. BEEeE

Go to:
Www.health.salemcountynj.gov

Health & Human Services/Caregiver, Seniors & Disabled
Survey

=

or contact our office 856-339-8622 for assistance

Office on Aging and Disabilities services are for those 60+ or persons with disabilities residing in Salem County. Contributions are accepted for all programs
No one will be denied service if unable/unwilling to contribute.
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Vales para el Mercado

Vales GRATIS $50 para el mercado. Para calificar,
debe tener al menos 60 anos de edad, vivir en el
condado de Salem y tener un ingreso no mayor a
$26,973 single or $36,482 Married. Debes traer
tu identicficacion y comprobante de ingresos a reci-
bir vales.

(Los limites de ingresos estan sujetos a
cambio el 1 de Julio)

Ubicaciones de Distribucion
6 de Mayo
10:00am - 12:00pm Pennsville FOP
9 de Mayo
11:00am - 1:00pm Pennsville Towers
10 de Mayo
10:00am - 12:00pm Salem County Adult Daycare
23 de Mayo
10:00am - 11:30am Kent Avenue Apartments
29 de Mayo
10:00am - 12:00pm Penns Grove Towers
6 de Juno
10am - 11:30am Puerto Rican Action Comittee
11 de Juno
10am - 12:00pm Pennsville Towers
18 de Juno
10am - 11:30am Penns Grove Towers
20 de Juno
10am - 11:00am Kent Avenue Apartments
25 de Juno
10:00am - 11:30am Pilesgrove Municipal Building
27 de Juno
10am - 11:00am Salem oak Diner
Llame a nuestra oficina para mas informacion
o preguntas 856-339-8622

Que es el cuidado de relevo?

El cuidado de relevo es un Alivio a corto plazo para los cuidadores
primaries a lla hora de staisfacer las demandas del cuidado diario.
El cuidado de relevo se puede adaptar para satisfacer sus
necesidades; se puede concertar para un dia, varos dias, o Semanas.
El cuidado de relevo se puede brindar en el hogar, en un centro de
atencion medica o en una guarderia para adultos.

Llame a Mid-Atlantic States y Career Education Center para obtener
mas informacion sobre este programa al 856-514-2200

Conexiones de Atencion
Voluntarios Necesitados!

Requisitos
\/Debes vivir en el condado de Salmem
Debe tener 18 anos de edad y mas.
v Debe pasar una verificacion de antecedents

v Beneficios
v/ Sirve a tu comunidad desde la comodidad de tu hogar!
Kdciendo una nueva conexion con alguien necesitado!
Este informado sobre los eventos comunitarios!

Interesado en ser un voluntario?
Contacte a Jared Cornman
856-935-7510 ext. 8475 or
jared.cornman@salemcountynj.gov

Mayo es el mes de los
estadounidenses Mayores

Mayo es la celebracion nacional del mes de los
Estadounidenses Mayores. Eltema de 2024
es Powered by Connection, que reconoce el
impacto de las relaciones significativas y las

conexiones sociales en nuestra salud y
bienestar.

La sabiduria no viene de la edad sino de
la experiencia!

Si desea compartir una experiencia de su vida
o desea reconocer a una persona mayor, visite
nuestra pagina de Facebook para pulicarla o
llame a la oficina sobre envejecimiento al
856-339-8622.

Cuidadores, Personas Mayores y
Encuesta para discapacitados

Por favor ayude a la Oficina del Condado de Salem sobre
Envejecimienrto y Las discapacidades garantizan que
estemos brindando lo major informacion y programas a
los residents de nuestra Condado. La encuesta solo te

llevara unos minutoss completrar.  gimeE

Ira:
Www.health.salemcountynj.gov ®

Health & Human Services/Caregiver, Seniors &
Disabled Survey

Llame mas informacion 856-339-8622

Los servicios de la Oficina sobre Envejecimiento y Discapacidades son para personas mayores de 60 afios o personas con discapacidades que residen en el




